INFORME DESCRIPTIVO - ABRIL
AUXILIAR DE ENFERMERIA - AITZA ALEXANDRA QUILELLI QUILELLI
UNIDAD DE SERVICIO DE BARRANCOMINAS

Identificacién _de los signos gue presenten los beneficiarios, frente al
desarrollo de enfermedades, peligro de muerte, desnutricién _en nifias o
ninos y bajo peso en mujeres gestantes y madres en periodo de lactancia,
al ingreso a la modalidad y durante el seguimiento mensual y con_mayor
frecuencia en los casos que lo requieran.

Para el mes de de abril se realizé seguimieno al estado de salud, de los usuarios
vinculados a la modalidad 1000 dias para cambiar el mundo, iniciando en las
siguientes comunidades:

Barranco minas, se cuentan con 11 usuarios, de los cuales se les realiz6 visita
domiciliaria, no presentan sintomas de complicacion o enfermedades
relacionadas a la condicion nutricional, en esa comunidad egresa por cambio de
domicilio Dana Alejandra Hernandez Gaitan, ingresa por ella Dana Lizeth Apone
Rivera, de 7 meses de edad, presenta enfermedad diarreica desde hace 4 dias,
es atendida en el centro hospitalario de barranco minas, e inicia tratamiento con
antibiotico y enterogermina.

Minitas, se realiza seguimiento a los 21 usuarios de esa comunidad
evidenciando, que no presentan complicaciones de salud en su mayoria.

El usuario Samuel Rodriguez Castafio, presenta sintomas de infeccion
respiratoria (tos, congestion nasal), se brida orientacion al acudiente. Sintomas
de complicacion de salud, ademas que por las condiciones climaticas, no
exponga al nifio a lluvia o sereno.

Pueblo Nuevo, con 19 usuarios vinculados a la modalidad, presento
complicaciones de salud:

Juan Andres Gomez Castafio, de 18 meses de edad, quien presenta sintomas
de infeccion respiratoria ( tos, rinorrea, congesion nasal).

Laguna Colorada, se realiza visita a los 12 usuarios vinculados, presentando
afecciones de salud:

Karen Angelica Hernandez Gaitan, de 23 meses de edad, presentd diarrea,
infeccion respiratoria (rinorrea, congestion, fiebre), los padres la llevaron al
puesto de salud de pueblo nuevo.

Hijo de Marly Gaitan Rodriguez, presenta Infeccion respiratoria, sin
complicaciones.

Cumaral, se realiza visita domiciliaria a 12 usuarios vinculados a la modalidad,
de los cuales 4 usuarios presentaron endermedad diarreica aguda: Ailin Maryera



Rodriguez Gaitan, Hijo de Luz Meriz Gaitan Gaitan, Neyla Marlovi Gaitan Medina
y Zulma Surley Gonzalez Gaitan

Concordia, la usuaria hija de luz dary Gaitan Gonzalez presenta 5 dias con
diarrea, poca tolerancia a la via oral, fue llevada al puesto de salud de carpintero,
donde iniciaron tratamiento, entregaron sales de rehidratacion oral.

Ante la identificacion de los signos de enfermedad que ponen en riesgo de
muerte a los usuarios vinculados a la modalidad, se realiza respectiva
notificacion al puesto de salud de la inspeccion de La Unién, para que brinden
atencion pertinene segun sea el caso.

Realizar seqguimiento para garantizar el cumplimiento al esqguema de
vacunacion y la asistencia a los controles de crecimiento y desarrollo,
control prenatal, de acuerdo con la edad v curso de vida.

Durante el mes de Abril el equipo de la EAS realiza seguimientos de los controles
de salud: esquema de vacunas, crecimiento y desarrollo, control prenatal,
notando que los usuarios de Pueblo nuevo y laguna colorada, realizaron la
consecucion de documentos (vacunacion), dado que una comision abordé la
comunidad realizando la respectiva atencion.

Teniendo en cuenta lo anterior, no todos los usuarios permitieron la vacunacion
a sus hijos, bien sea por desconocimiento, informacion distorcionada que
circulaba en la comunidad (vacuna del covid).

Soyla Salome Gaitan Gaitan, Hijo de Yurany Devia Perez, usuarios que
continlan con esquema de vacunas incompletos, ya que los acudienes no
permitieron vacunar a sus hijos.

Se orienta a los acudientes, que es de gran importancia realizar controles de
salud de forma constante, por ello se exige el compromiso por parte del nucleo
familiar, gestionar, asistir a controles de salud integral.



seguimieno a conrol de salud infanil

Seguimieno a control de vacunas

o Promover con las familias beneficiarias y la comunidad en general, la
aplicacion _de la estrategia de Atencion Inteqral de Enfermedades
Prevalentes en la Infancia (AIEPI), asi como los contenidos educativos de
los programas de crecimiento v desarrollo, salud de la mujer (control
prenatal, planificaciéon familiar), Lactancia materna, enfermedades
tropicales y de interés en Salud Publica.

Es compromiso por parte del equipo de la EAS, brindar orientaciones referente
a las enfermedades prevalenes en la infancia y cualquier otro material educativo
gue asi lo requieran los usuarios vinculados a la modalidad, por tanto se realiza
visita en el hogar para asi, brindar orientacion en relacion a:

- Enfermedades prevalentes en la infancia y sintomas de complicacion, son
aquellas frecuentes o mas comunes durante el crecimiento y desarrollo del
nifo, como la diarrea, infecciones respiratorias, enfermedades oticas,
sintomas.

- Habitos de higiene adecuado, como prevencion de enfermedades diarreicas
y respiratorias (lavado de manos, hervir agua de consumo)

Teniendo en cuenta lo anterior la actividad educativa por parte del auxiliar de
enfermeria, se realizd ajustando el contenido segun la necesidad del usuario y



factores de riesgo evidenciados, tomando en cuenta la tematica anteriormente
mencionada.

Apovyar acciones relacionadas con el fortalecimiento de capacidades que
promuevan la autogestion y autonomia familiar.

Se fortalece la autogestion y autonomia familiar, estableciendo compromisos,
actividades acciones que permitan apropiarse y empoderarse del sistema de
salud, como asistir de manera permanente a los controles de salud integral,
salud oral, vacunacion y control prenatal, permitiéndoles identificar signos de
alarma en complicaciones de salud, generar un estilo de vida saludable.

Participar en el desarrollo del programa de educaciéon alimentaria v
nutricional.

Por parte del area de salud se apoya, las acividades realizadas para el mes en

Curso:

- Talleres de seguridad alimentaria, en relacion al derecho a la alimentacion,
limitantes para gozar de una alimenacion adecuada. Dirigido por la
nuricionista y coordinador de la modalidad.

- Orientacion sobre lactancia materna, inicio de alimentacion complementaria
en los niflos mayores de 6 meses.



pueblo nuevo, socializacion lacancia-materna. alimentacion complementaria

Adecuada practica de la lactancia materna y alimentacién complementaria.

Dentro de las tematicas y las acciones que se realizaron, se tuvo en cuenta el
seguimiento de las mujeres en periodo de gestacion y los nacidos en el mes de
marzo y abril, para brindar orientacion frente a los temas inmersos en la lactancia
materna exclusiva y complementaria por tanto se educa en cuanto a:

e Técnicas de lactancia materna, postura de la madre y posicion del bebé.

e Se identifica si el recién nacido tiene una practica de lactancia materna
exitosa (succion, agarre, posicion).

e Se socializa la importancia de identificar sefiales de suefio, hambre
saciedad del bebe.



hija de diana marcela

hijo de fabiola perez gaitan

Gestionar en articulacion con las familias beneficiarias, la obtencién de
documentos pendientes (afiliacion al SGSSS, Carné de Vacunas, carné de
control prenatal, etc.), citas y remisiones regueridas con el sector salud.

Ante los hallazgos de usuarios sin afiliacion a SSSG, controles de salud, se
procedi6 a la activacion de ruta ante la entidad competente, para la consecucion
de la documentacién requerida y la garantia de los derechos a la salud.

Asi mismo se realizaron las actividades correspondientes a la remisién de
usuarios por aparente condicion de mal nutricion y/o desnutricion, segun lo
establecido en la resolucion 2465/2016.

Realizar seqguimiento al estado de salud de las nifias, nifios y mujeres
gestantes beneficiarios de la modalidad, formato operativo F10.MO7.PP.

Durante el mes de abril se realizan seguimientos y diligenciamiento del formato
F10, a todos los usuarios vinculados a la modalidad, incluyendo nuevos
ingresos, hijos de mujeres gestanes atendidas en la modalidad.
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Realizar visitas al hogar acorde al plan de acompafiamiento familiar
elaborado mensualmente, registrando la atencién realizada.

El equipo de la EAS realiza plan de acompafiamiento familiar a cada uno de los

usuarios, identificando factores de riesgo:

e No hay priorizacion alimentaria.

¢ No hay adherencia a los compromisos pautados.

e Usuarios con presentacion personal deficiente. ( Cumaral (Vichada),
Cumaralito)

¢ No cuentan con afiliacién a seguridad social.

Se realizan compromisos para transformar los factores de riesgos en
protectores, estableciendo compromisos con cada una de las familias.

Apovar laremisidén y seqguimiento a las rutas atencion en salud.

Se realiza el apoyo al profesional de nutricion, con la activacién de rutas de los
usuarios que presentaron desnutricion para el mes de abril, ademas se articula
con el puesto de salud de La Union la atencion de 5 usuarios que presentaron
afecciones de salud:

. Ailin Marera Rodriguez

. Hijo de Luz Meriz Gaitan

. Neyla Marlovi Gaitan

. Sulma Surley Gonzalez Gaitan.
. Hija de luz Dary Gaitan

Se radican los oficios de activacion de rutas, esperando brinden la atencion
pertinente de acuerdo al caso presentado.

Todas las demas funciones gue le sean asignadas por la contratante y
correspondan a la naturaleza del contrato.

Para el mes de abril se realizan cualificaion al talento humano por parte de:

e Coordinador, diligenciamento de formatos de entrega de racién, alimento
listo para el consumo “Plumpy doz”.

¢ Nutricionisa de la FAO, realiza capacitacion sobre Seguridad alimentaria.

e Enfermeria, realiza cualificacion en relacion a la lactancia materna,
socializa el cronograma educaivo teorico practico, que se llevara a cabo
hasta el mes de septiembre.

Se realiza apoyo por parte de enfermeria en cuanto a:

e Tomas antropométricas.
e Seguimiento al consumo de micronutrientes.



e Seguimiento al consumo de Alimento de alto valor nutricional.

1toma antropometrica, comunidad Guaco
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